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Prin harul lui Dumnezeu, Episcop al Spaniei si Portugaliei

Cuvant pastoral la Invierea Domnului
2020

Catre tot clerul si poporul dreptslavitor din Episcopia Spaniei si
Portugaliei

Har, mila si pace de la Hristos Domnul nostru, iar de la noi
parintesti binecuvantari!

,,Astazi 1adul strigd suspinand: Zdrobitu-s-a stdpanirea mea,

Pastorul s-a rastignit si pe Adam l-a inviat. De cei peste care eram
imparat sunt lipsit, si pe acei pe care i-am Inghitit, puternic fiind, pe toti i-
am varsat. Desertat-a mormintele Cel ce a fost rastignit; slabit-a puterea
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mortii. Slava, Doamne, Crucii Tale si Invierii Tale”".

IStihird in Sfanta si Marea Sambata.



Preacucernici si preacuviosi parinti,
Preacuvioase maici,
[ubiti credinciosi si credincioase,

Hristos a inviat!

[ata-ne, din nou, ajunsi la Praznicul Invierii Domnului nostru Tisus
Hristos, dupa o perioada de post total diferitd de cum suntem noi obisnuiti;
diferita pentru ca, datoritd incercarii care s-a abatut peste toata lumea, in
timpul acestui post multi dintre noi nu am putut participa fizic la slujbele
savarsite in sfintele biserici, ci ne-am mentinut focul harului aprins, fiind
parte la aceste slujbe din casele noastre, folosind tehnica moderna. Multe
dintre parohiile noastre au transmis slujbele in direct prin intermediul
internetului.

Scriind aceste randuri, m-a dus gandul la sfatul Mantuitorului nostru
Iisus Hristos, Care zice: ,,cand te rogi, intrd in camara ta si, inchizand usa,
roagd-te Tatalui tdu, Care este n ascuns, si Tatal tau, Care vede in ascuns,
iti va rasplati tie”? si “cand postesti, unge capul tau si fata ta o spald, Ca sa
nu te arati oamenilor ca postesti, ci Tatalui tau, Care este Tn ascuns, si Tatal
tau, Care vede 1n ascuns, iti va rasplati tie””.

Cred cd nu gdsim un context mai potrivit pentru a urma aceste
cuvinte ale Mantuitorului decat acesta in care ne gasim acum, aceste clipe
grele prin care a ingdduit Dumnezeu sa treaca lumea intreagd. lar daca pana
acum nu stiam, sa invatdm acum, ascultand aceste cuvinte, cum trebuie s
ne rugdm si cum trebuie sa postim. Slujba comunitara, de obste, mai ales
Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie este de viata facatoare, pentru ca acolo,
in cadrul Sfintei Liturghii, ne unim cu Hristos Domnul in chipul painii si
al vinului, al Sfintei Euharistii. De aceea participarea activa la Sfanta
Liturghie este foarte importanta pentru viata duhovniceascd a crestinului.
Dar la fel de importanta este rugdciunea facuta in taina si impletitd cu post,
asa cum am auzit mai sus. Tocmai aceasta rugaciune personala este cea
care mentine stransa legdtura noastrd directd cu Dumnezeu si cea care
inmulteste harul. Si tocmai aceasta este rugaciunea pe care de multe ori o
neglijam, aducand falsul argument cd sunt atat de multe lucruri pe care
trebuie sd le facem si pe care le consideram mai importante sau mai
urgente.

Cele doud rugaciuni, cea comuna si cea individuala, formeazd o
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scara cu cele doua laturi verticale si mai multe orizontale, pe care suim la
cer. Nu poate exista urcus duhovnicesc dacd ne lipsim de una din aceste
doud rugaciuni. Acum, pe de o parte, Dumnezeu a ingdduit sd ne priveze
de una dintre ele, de rugdciunea comunitara, poate pentru a ne da seama de
marele dar de care am avut parte, iar cand ne va invrednici Domnul din nou
de acest dar, sa stim sa-1 pretuim! Pe de alta parte, acest timp este ingaduit
de Dumnezeu si pentru ca noi sa redescoperim $i sd sporim rugaciunea
personala.

Stantul Ioan Gurd de Aur, vazand ca unii dintre credinciosi si-au
facut un obicei de a participa la Sfanta Liturghie si de a se impartdsi pentru
ca asa este traditia sau obiceiul, cum de altfel facem si unii dintre noi, ne
impartasim de Pasti si de Craciun, spune: ,,Vad pe multi impartasindu-se
cu trupul lui Hristos cum s-ar intAmpla, mai mult ca obicei si ca lege, decat
ca impus de cuget. Cand va sosi, zice, timpul Sfantului Mare Post, sau
cand va sosi ziua Aratarii Domnului (Epifania) ma voi impartasi cu
Sfintele Taine, desi timpul de castig nu este epifania, nici postul mare, ci
sinceritatea si curatenia sufletului. Cu acestea apropie-te, fara acestea insa
niciodata™.

Tubiti credinciosi,

Sa stiti ca la fiecare Sfanta Liturghie pe care o slujim, praznuim tot
ceea ce a ficut Domnul pentru noi: Intruparea si Nasterea Sa, Crucea,
Ingroparea de trei zile, Invierea si Iniltarea Domnului si Pogorarea
Sfantului Duh. Ne aducem aminte pana si de cea de-a doua venire a
Mantuitorului nostru lisus Hristos. Din acest motiv, nu trebuie sa asteptam
un praznic anume pentru a ne impartasi. Fiecare Sfanta Liturghie savarsita
este un Praznic luminos. De aceea, ne putem impartasi la fiecare Sfanta
Liturghie. Dar nu oricum, ci cu sinceritate si avand sufletele curate. Adica,
sd ne impartdsim avand cuget curat. Acesta se dobandeste sporind
rugdciunea personald, rugdciunea de toatd vremea, facutad In taina, in
camara noastra, a fiecaruia, si cu adanca smerenie si pocainta.

Dragii mei,

Fiti convinsi c¢d nu traim vremuri nemaiintalnite in Biserica. Dupa
ce, prin Edictul de la Milan, crestinii au primit libertatea de a se ruga
nestingheriti, iar cu timpul crestinismul a devenit religie de stat in imperiul
Bizantin, multi s-au convertit la crestinism pentru ca asa ,,dddea bine”, iar
nu dintr-o credinta puternicd. Acest fapt a dus la o sldbire a credintei si
chiar la o bagatelizare a ei. Oare in zilele noastre nu auzim spunandu-se de
catre unii: sunt credincios, dar nu sunt practicant; ma duc la Biserica sa
iau sfanta lumind sau sa iau agheasma mare §i pe urma ma intorc repede
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acasd; ma cunun la biserica sau imi botez copiii pentru ca asa a zis mama
ca e bine, sau pentru ca se fac fotografii frumoase care ne vor ramdne ca
amintire toata viata?

Daca noud, acum, ni s-a impus o izolare subitd, greu de acceptat si
de inteles, este momentul s ne amintim de cei care in mod voit, din iubire
pentru Hristos, au ales sa se retraga 1n pustie, departe de societate, de
confort, de placerile si bunatatile lumesti, care nu au facut decat sd ne
indeparteze de Dumnezeu si sa ne scada credinta; asa cum crestinii din
Laodiceea au devenit caldicei, uitind de cuvintele adresate lor de
Mantuitorul si pe care le gdsim 1n cartea Apocalipsei: ,, Stiu faptele tale: ca
nu esti nici rece, nici fierbinte. O, de ai fi rece sau fierbinte! Dar, fiindca
esti caldicel - nici fierbinte, nici rece -, am sa te vars din gura
Mea’”. Tocmai datoritd scdderii rAvnei credinciosilor de a-L descoperi cu
sinceritate pe Dumnezeu si de a-L cunoaste, Biserica din primele veacuri
de dupa edictul de la Milan, a impus ca in postul mare de 40 de zile, sa nu
se savarseascd Sfanta Liturghie decat numai sambata si duminica,
impunand in felul acesta si un post euharistic, post de la Sfanta
Impartasanie. Aceasta traditie o gasim si in viata Sfintei Cuvioasei maicii
noastre Maria Egipteanca, pe care a descoperit-o Sfantul Cuvios Zosima,
calugdr Intr-o manastire din Palestina, in timp ce era retras in pustie pentru
nevointa si rugdciune, in perioada postului mare.

Despre aceeasi traditie, dar de data aceasta la credinciosii de rand,
ne vorbeste si Sfantul Ioan Gura de Aur: ,,este timp de pocdintd si pentru
catehumeni si pentru cei botezati; unii, pocaindu-se, sd aiba parte de sfanta
taind a botezului, iar ceilalti, spalandu-si prin marturisire pacatele savarsite
dupd botez, sd se apropie cu constiinta curatd de Sfinta Masa”®. Mai
explicit de atat, tot Sfantul loan Hrisostom ne spune care este cu precadere
si acest timp al pocdintei: ,,De aceea am postit postul de patruzeci de zile
si ne-am adunat de atatea ori aici, ascultand rugaciunile si predica, pentru
ca, prin aceastd ravna, stergand pacatele ce s-au lipit de noi in orice chip
anul acesta, cu duhovniceasca incredere sa ne impartasim in chip evlavios
din acea jertfa fara sange; daca nu va fi asa, zadarnic si fara niciun folos
ne-am necdjit cu acest post. De aceea, fiecare sa se socoteasca, ce pacat si-
a Indreptat, ce virtute a dobandit, de ce ndrav s-a scapat, ce patd de pe el si-
a spalat-o si intru ce s-a facut mai bun. Si daca va descoperi ca de pe urma
postului s-a ales cu acest frumos castig si e incredintat ca si-a Ingrijit ranile
cu cea mai mare luare aminte, sa se apropie. Daca, nesocotind acestea, nu
se va putea lauda decéat cu postul, si nu va putea dovedi ca in alte privinte
s-a facut mai bun, sd ramana afara si sa intre numai atunci cand se va fi
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curatat de toate pacatele. Sa nu se bizuie numai pe post acela care a staruit
in rele fard sa se indrepte”™”’.

[ubiti credinciosi,

Sa incetim a ne mai juca cu Dumnezeu sau a ne juca ,de-a
Dumnezeu”! Omul, incd de la Inceput a avut aceasta mare ispitd, de a fi
Dumnezeu si de a-L da deoparte pe Dumnezeu. Atitea experiente care se
fac, si care in sinea lor sunt bune si folositoare, dacad acestea nu se fac cu
scopul de a-L cunoaste pe Dumnezeu si de a demonstra existenta Lui,
atunci in loc sd aducd binecuvantare, aduc mai degraba necazuri si amagiri.
Foarte limpede este spus acest lucru intr-una din stihirile din ziua de
sambata a celei de a 5-a saptamani a Sfantului si Marelui Post: ,,Amagitu-
s-a de demult Adam, poftind sa fie Dumnezeu si n-a fost. lar Dumnezeu se
face om, ca sa faca pe Adam dumnezeu”.

Amagindu-ne in felul acesta, nu facem decét se ne coboram in iad.
Dumnezeu, insa, vrea ca omul sd ajungd dumnezeu dupa har. De aceea si
cu nddejdea ca omul va constientiza faptul ca nu existd viata fara El,
Dumnezeu continud, tacut, sa se coboare in iadul fiecaruia dintre noi pentru
a ne Intinde mana, pentru a zdrobi stapanirea iadului asupra noastrd si
pentru a ne mantui, desi a facut acest lucru odata pentru totdeauna prin
moartea si Invierea Lui: ,,Zdrobitu-s-a stapanirea mea, Pastorul s-a

rastignit si pe Adam l-a inviat™®,

Dragii mei,

Ne plangem ca Dumnezeu nu ne mai aude. Sa stiti cd de fapt tacerea
lui Dumnezeu nu este mutenie. Dumnezeu comunica si prin tdcere cu omul.
»lacerea lui Dumnezeu fatd de incercarile noastre nu este indiferenta, ci
este chemare la pocainta, la schimbare si schimbari, la constientizarea a
ceea ce am pierdut, aceea ce am parasit, ceea ce am respins, ceea ce in mod
fals am negat, ceea ce am acoperit si am uitat in subsolurile sufletului, iar
acela s-a salbaticit, s-a facut fiara, s-a facut umbra ce ne intuneca
orizontul™, spune frumos parintele Haralambos Papadopoulos.

Deci, dragii mei pastoriti, haideti sd ne cercetdm pe noi Insine si sa
ne curdtim pe noi insine de tot pacatul si de toatd faradelegea, cautandu-L
cu sinceritate pe Dumnezeu, inldturand de la noi toata frica si necredinta.
Trebuie sa fim arzdtori in credintd pentru ca traind in aceasta credinta vie
si lucritoare si ne unim cu Hristos cel mort si inviat. In felul acesta vom fi
mai presus de moarte si vom gasi viata cea vesnicd. Sfantul Ignatie
Teoforul, un mare parinte al Bisericii apostolice, spunea frumos despre
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cum au procedat martirii: ,,S-au atins de El si au crezut, unindu-se strans
cu trupul si cu duhul Lui. De asta au dispretuit si moartea si au fost gasiti
mai presus de moarte”!?. Si tot el ne atrage atentia ca cel care se teme de
moarte si este prin aceasta rob urmadrilor ei, este incapabil sa vietuiasca
dupa Hristos, caci ,,daca nu alegem prin El de buna voie moartea, in patima
Lui, nu avem in noi viata Lui”!!.

Tubiti credinciosi,

Tot cu aceasta ocazie vreau sa multumesc acelora care, in aceste
vremuri de grea incercare si de boald, ati stat aproape atat de cei aflati in
nevointe, cat si de parohiile noastre sustinand preotii, aflati aici multi dintre
el in dificultate Tmpreund cu preotesele si copiii lor, care va slujesc cu
dragoste si devotament, de multe ori cu eforturi si jertfe numai de ei stiute.
Va indemn pdrinteste, sd-1 sprijinifi in continuare, pentru a putea iesi
impreund din aceastd incercare, dat fiind faptul cd multe din parohiile
noastre functioneaza in spatii inchiriate. Fie ca Domnul sd inmulteasca
dragostea fiecaruia dintre noi si sd ne apropie si mai mult unii de altii.

Nu ne este Tngdduit sd uitdm nici de bolnavi pentru care trebuie sa
ne rugdm 1n continuare ca Domnul s@ se milostiveasca si sa le dea izbavire
de neputintele care i-au cuprins, dar nici de cei adormiti intru Domnul pe
care-L rugim si le dea acestora odihna vesnica in Imparitia Cerurilor.

Spunandu-va aceste lucruri si cu toate ca traim vremurile acestea de
incercare, va indemn pe fiecare sa triiti acest praznic luminos al Invierii
Domnului cu multd, multd, bucurie! Hristos a zdrobit stapanirea iadului, a
desertat mormintele, a omorat moartea si l-a inviat pe Adam. Nu e timp si
nici loc de intristare, pentru ci Hristos a Inviat si dac El a inviat si noi
vom invia!

Va doresc tuturor mult har dumnezeiesc si ma rog ca Invierea
Domnului sa va umple sufletele tuturor de bucurie vesnica!

Hristos a inviat!
Adevarat a inviat!

Al vostru catre Hristos-Domnul rugator,

T Episcopul Timote1
Madrid, Sfintele Pasti 2020
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